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Kinh chao quy vi trudng bdi, quy vi dong nhan, xin chao moi ngudi!

Chung ta thim nhap Thai Thugng Cam Ung Thién 1a cam gbc dirc hanh cta chung
ta. Ttrc 14 trong thién cin trong tdm cua chung ta, co thé khong tham, khong san, khong
si, khong man, khong nghi. Tu hanh quan trong nhat 13 sira tam, diéu chinh tdm trang
sai 1am thanh chan thanh, tir bi, thanh tinh, binh déng. Chung ta hay xem cau kinh:
“Kién nhén chi ddc, nhuw ky chi ddc; kién nhén chi that, nhw ky chi thar”.

Nhin thdy ngudi khac co dugce, chung ta thuong dé sanh ra tim d6 ki, khong chiu
dugc nguoi khac tot, gibng nhu trong Thai Thuong Cam Ung Thién ¢ noi rang “thdy
nguoi vinh quy, mong bi vii dap; thdy ngueoi giau c6, mong bi phd san”, “thdy nguwoi
tai dang dé khen ngoi thi lai chén ép”, diéu nay déu 1a tiy thuan tdm trang va tap khi

sai lam.

Chung ta thir nghi xem, con nguoi 1€ ra nén “théy nguoi duge, nhu minh duoc,
thiy ngudi mét, nhu minh mét”. Trudc ddy chung t6i d3 nhic qua, khoa hoc gia d3 lam
thi nghiém, khi thdy ngudi ta bi rét do gi do, em bé rat chu dong, “thdy ngudi mat, nhu
minh mat”, em voi vang cAm 1én di tra cho ho; ban cta em bi nga té xuéng, em con
khoc trudc ban minh. Vén di nén c6 tdm trang (tdm thai) xem nguoi khac va minh 1a
dong mot thé nhu vay méi ding, nhung dan dan can nguyén xuat hién & dau? O tim
tham. TAm tham rdi s& hy vong minh c6 dugc, hy vong minh dugc nhiéu, nhin thiy
ngudi khac co nhiéu thi trong tdm s& khong vui. Cho nén tham 13 cin nguyén cua tap
khi ndy. Dan dan tdm tham s& bién thanh lam tro ngai diéu tot ciia nguoi, lam tré ngai
khéng cho ngudi khac co duoc, viy s& bién thanh d6 ki khi ngudi ta c6 dugce, hoan hy
khi nguoi ta mat mat, 1a cudi trén ndi dau ctia nguoi khac.

Tu dao 12 stra tm, diéu quan trong nhat 1a “khong s¢' niém khdi, chi s gidc cham”.
Nhin thay nguoi ta duoc, tiry hy tro gitp, thanh tyu viée t6t ciia ngudi; nhin thdy ngudi
ta mat, mau mau gitip d&, mau mau héa giai nhitng khon khé ctia ngudi ta, nhu vay 1a
dung roi. Chung ta hoc Phat, trén thyc té 13 1am mot nguoi sang sudt. Ngudi ta vi sao
c6 thé c6 duoc? La do ho tu ma co. Vay thi khong c6 gi dang dé d6 ki. Chung ta d6 ki
dao dirc, hoc van, tai hoa clia nguoi ta, that ra dao dirc, hoc van ciing 13 do tu ma co,
khéng co gi dang dé db ki. Nhin thdy nguoi ta c6 dao dirc hoc vén, phai nén cang khich
1€ ban than minh noi guong nguoi ta.



C6 mot cong an, tién sinh Hoang Dinh Kién trong Nhi Thap Tir Hiéu, 6ng di timg
lién tyuc ndm mo thiy 6ng dang dn mi rau can. Béi vi gidc mo qua rd rang, ong dirt khoat
di tim cai noi trong gidc mo d6. Ong tim thdy mot ngdi nha, ong gd cira, nguodi mo clra
12 mot ba cy. Sau khi tim hiéu xong, ba cu nay c6 ndi rang, may ngdy trude 1a ngay gid
clia con gai qua cb cua ba, va ngudi con gai ndy dic biét rat thich n mi rau can, cho
nén mdi khi dén ngay gid ba nau mi rau can cho ¢6 an.

Cau chuyén ké t6i day, Hoang Dinh Kién 13 ai? La con gai ctia ba cy ndy, c6 di
qua doi va lai chuyén thé. Tién sinh Hoang Pinh Kién, ngudi hoc trd trude day ddi véi
gido huén cua Nho Pao Thich déu c¢6 doc qua, lién biét 3, thi ra day chinh la ngudi me
kiép trude cuia minh. Sau dé ba cu nay lai noi réng, con gai cua to1 ddc biét thich doc
sach, viét vin chuong, anh xem may sach d6 chinh 1a sach truéc day nd xem, con c6 ca
van chuong nd viét, da khoa lai 1di, toi cling khong cach nao lay duoc. Khi nghe néi téi
day, tién sinh Hoang Dinh Kién hinh nhu di khoi phuc lai ky e, lién di tim ra duoc cai
chia khoa. M ra rdi lay ra may bai van kiép trudec minh da viét, rat kinh ngac, ciing
ngang véi cong luc trong doi nay cia ong.

Nguoi doi sau doc dugce cong an nay da ndéi mdt cau: “Doi ndy mai doc sach da
tré r6i”. Pao dirc hoc vén tai hoa ctia con ngudi 1a do nhiéu doi tich lily, 6ng tu éng déc,
ba tu ba dac. Hiéu rd dao 1y nay rdi, ngudi ta s& khong dd ki nguoi hién tai, phai noi
guong ho. P4 ki nguoi hién tai 1a ngu si, ¢6 ki nguoi hién tai thi cai tim tanh d6 s& luon
ludn gin lién v6i canh gidi dia nguc. Biét 15 cai “dac” cia nguoi ta déu 1a do ngudi ta
d3 ha cong phu, phai hiéu nhitng dao 1y nay rat rd rang, sau d6 ciing hiéu rd rang tAim
tanh ctia minh s& chiéu cam t6i qua bao vé sau ctia minh. Khéi 1én tam ty hi dé tu hanh
Pho Hién thi vang sanh Cuc Lac; néu khoi 1én tam d6 ki ma lam chuong ngai hién nhan
thi d6 1a qua bao doa dia nguc A-ty. Cho nén l1a Cuc Lac hay la dia nguc 1a do mot niém
tAm tanh chung ta ty minh quyét dinh. Thuong hay suy ngdm nhiing dao 1y nay thi tinh
canh gidc cua chiing ta s€ cang ngay cang cao.

Nguoi vi khai niém tham ma c6 tim duge mat, cai nay 1 cin nguyén cua phién
ndo. Néu nhu ngudi khong c6 duge mat thi s& khéng co nhiéu phién nio tap khi nhu
vay. Ban than c6 duoc khong tham chap, goi 1a “dic v dimg dung”. Ban than that su c6
duoc khong phai do cong lao ctia minh, phai cam ta cha me, cam ta tit ca nhiing thay
c6 d3 timg day minh, nhudng cong lao cho dai ching, nhudng danh cho bé trén, nhu
vay khi c6 dugc thi s€ khong tham chép, s€ khong doa lac. Nhitng luc c6 dugc, nguoi
ta dé dac y vénh vao. Vay khi minh mat mat thi sao? Tuy khong duoc nhu y nhung van
ung dung than nhién, dimg nén quéa budn 10ng, su viéc da xay ra roi, phai d6i mit voi
no, phai giai quyét nd. “Viée trude khong quén thi s& 13 thdy cia viée sau” (That bai 13
me thanh cong), tir trong d6 nhan dugc gido hudn thi viéc x4u s& thanh viéc tét. Hon
nita, cho dii cAi mat nay khong phai mat mat cia chinh minh, cho du 13 bi nguoi ta ham
hai, cling 1a viéc tdt. Tai sao? Tiéu nghi¢p chudng, tra dugc r0i. Cho nén néu nhu that
su nghi rd rang vé nhitng dao 1y nay roi thi thé gian nay c6 viéc xu gi khong? Quy vi



dong nhan da khai ng0 roi, thé gian khong c6 viéc xau, cudc song tot dep tdi roi. “Moi
viéc la viéc tot, moi nguoi la nguoi tot”.

Con ngudi néu nhu mdi ngdy phién nio rat nhiéu, d6 1a tu chude khé vao than. Ty
minh song tot dep khong sdng, ctr phai bi tap khi ctia chinh minh day vo, d6 1a hét cach.
Cho nén gip duoc gido huan ciia Puc Phat, hé hiéu 1y rdi thi 1y dac tim an, tim s& an
trong chanh tri chanh kién, an trong su giac ngd. Cho nén diéu vui nhat trong cudc doi
1a gi? Lam mot ngudi sang sudt 1a vui nhat. Sang sudt triét dé 1a nhu thé nao? Hiéu dugc
tat ca chung sanh trong hu khong phap gidi v6i chinh minh 13 mét thé, dung tAm trang
nhu vay dé di nhan xir thé, d6 1 trang thai gidc ngd triét dé. Trong luc ndy c6 duoc
kién giai nhu vay, mubn phung hanh Luc Hoa Kinh, muén thuc hanh Thai Thuong Cam
Ung Thién s& khong kho. Nhat thé ma, ngudi ta duoc tirc 1a minh duoc, vui mimg nhur
nhau; nguoi ta mat ciing nhu chinh minh mat vay, mau mau di giap d&. Ludn luén nhic
nh& ban than khoi phuc tanh dirc, khoi phuc nhat thé, “tw tanh thanh thinh vién minh
the”.

Trong Vung Bién d3 c6 nhic nhd, ching ta c6 thé hoan hy khi ngudi ta dugc,
khong d6 ki, nhu vady méi khong khién cho tim dia ctia chinh minh cang ngay cang
tram luan. Va trong sach c6 nhéc téi may cau chuyén, nhu tién sinh Dich Nhan Kiét cia
thoi Puong. Ong rat nhan tir, “thdy nguoi mat mat, nhu minh mét mat”. Trong luc 6ng
dang ¢ Tinh Chau lam Phép Tao Tham Quan (quan vién by Tu Phap), vira hay c6 mot
ddng nghiép bi cir dén mot khu vuc rat xa xoi, me cua anh Ay da gia rdi, trong lac nay
ong co6 thé “ngudi d6i minh do6i, nguoi chim minh chim”. Péng nghiép nay néu nhu bi
ctr di dén vung d6, me cua anh éy da vira gia vira bénh tat, lai tiép tuc lo léng, c6 thé so
ba cy, ciing so ngudi dong nghiép nay ganh vac khong ndi canh ngd nhu vay. Ong da
chu dong néu ra: “T61 thay anh di dén vung do dé lam viéc”, Pich Nhan Kiét long da
rat hién tr, sau cung da lam t6i Té tudng, luu danh trong st xanh. Va khi 6ng néu ra
viéc ndy, vira hay tién sinh Lan Nhan Co 1a Truéng st trong ving nghe thay 6ng néi
nhu vy, ngoai viéc khdm phuc tAm 1ong ctia ong ra, dot nhién cam thay ban than minh
rat ho then. Boi vi tién sinh Lan Nhan Co trong lic d6 con dang c6 viée xich mich dong
su trong ving 1a Ly Tu Ma. Nhin thiy Pich Nhan Kiét dung tam trang nhu vay dé dbi
dai voi dong sy ciia minh, 6ng d3 sanh tim ho then, lién mau di xin 161 Ly Tu M3, da
hoa giai dugc su doi lap, hiéu 1am véi nguoi déng su nay. That sy 1a chanh ky s& cam
hoa tha nhan.

Trong thoi dai Xuan Thu chién quéc, c6 mot vi Té tuong ctia nude Yén tén la Tiét
Vién, 6ng nhin thiy ngudi khac dugc thi rat 1a khong vui, d6 ki; nhin thiy ngudi ta co
mAt mat, thi cudi trén ndi dau nguoi khac; hon nita chwra bao gid tién ctr nguoi hién duc,
nhin thay nguoi hién dirc lién cam thay khong thuan mat, khong dé ho cong hién cho
qudc gia. TAm dia ciia dng ta nhu vy chiéu cam qua bao gi vay? Mot ngudi con trai
chét trong lao nguc, nhitng ngudi con trai khac déu tan phé. “Nha tich diéu bat thién, 4t
c6 tai wvong”, nhan qua 12 khong sai mot ly. V& sau hoc tro ctia Khong Tir 1a Cong Minh



T Cao c6 giao tinh tot voi ong, khuyén dng ding liic, hon nita con truyén thu cho 6ng
Trung Giéi Kinh. Sau khi nghe xong, ong 14p thé mudn hdi cai, mudn khoi 1én tam tuy
hi, tAm gitp d& ngudi khac. Mic du ong quyét chi stra doi, nhung boi vi trude day da
tao ra qua nhiéu nghiép nén sau cung chi con c6 mot ngudi con trai duoc song sot.
Nhitng cau chuyén nay trong lich st déu cho chung ta 101 nhic nhé rat quan trong.

Trong Vung Bién, Pai su Lién Tri ¢c6 mdt doan gido huén, chung ta dbi mat véi
nhirng chuyén dugc mat cia nguoi su vét trong thé gian, c6 thé cam 1én duogc va budng
duoc hay khong, can phai c6 cong phu. Cho nén dugc mat 1a do tham, khong tham ngii
duc luc tran thi s& khong c6 nhitng su suy tinh thiét hon, db ki chuong ngai, tham chi la
chan nan that chi, nhitng thai 6 nay s& khong c6. Néu nhu quy vi biét “nhitng gi 6
twéng, déu la hw vong”, lac co duge thi khong tham chép, luc mét di thi cling khong
oan troi trach nguoi. Va Pai su Lién Tri so sanh con nguoi khi d6i mat véi nhimg canh
gi¢i danh loi tai sic danh thuc thuy cta thé gian, c6 cong phu sau can khac nhau. Cong
phu khong tot cling gibng nhu c6 mot ngon Itra, bén canh dé déng co6 kho, cong phu
khong tét cling giéng nhu co kho vay, bdng chdc toan bo bi thiéu chay hét. Gap phai
mot sé canh gidi lién khong ché phuc duge tm trang ciia minh.

Canh gi6i thtr hai, giéng nhu cdy g vay, lic bat ddu méi chay thi chua chic da
chay 1én dugc, nhung ma ctr thoi gié vao no, né s& chay bung 1én. Tat nhién, ding dé
cho ngudi ta thoi gié vao, nhat 1a ngon gi6 bén gbi, 1a khong dugc thoi nhat. Tam long
con ngudi phai rong mo, quy vi ctr thi thAm bong gié bén gdi cuia mot nira kia, 1am hu
hai tAm tri ctia ho, nhiéu loan tAm thanh tinh cta ho, khién dai su vang sanh cua ho cling
bi dang dd, vay thi lam sao thuong yéu déi phuong dugce? Tham chi 1a mot nira kia boi
vi mot sb viéc ma phai tinh toan, phai xung dot, nguoc lai, nhimg luc nay minh phai tim
co hoi dan dit ho mo rong tam luong maéi dung.

Cai thir ba gidng nhu sit vdy, dét khong chay dugc, nhung néu nhu cong luc cia
sat khong du thi c6 thé sé tan chay mat.

Cai tht tu, gidng nhu nudc viy, né khong nhimng dot khong chay duoc, ma con
thé nao? Lai con dép lira. Nhung ma nuéc néu nhu bi bé v6 trong noi thi van sé bi ndu
t61 ndi toan bo bdc hoi. Cho nén “qudn tr bat khi” (tAm luong cta quan tir phai rong
16n, khong thé nhu vat chira dd ma thoi), do luong rat quan trong, trong bung Té tudng
c6 thé chéo thuyén, viéc gi cling khong chudng ngai dugc.

Sau cung la canh giéi cia nguoi phai gidng ci gi? Giéng nhu hu khong vy, lira
gian khong khai Ién duoc, khong khoi tham san si dugce. Day 1a 161 khich 1€ cia Pai su
Lién Tri d6i véi ching ta.

Chung ta xem cau kinh van tiép theo: “Bdt chwong nhdn dodn, bat huyén ky
triong” (Khong phoi bay khuyét diém cua ngudi khac, khong khoe khoang wu diém
cua chinh minh).



Hoc Phat thi phai hoc cach 1ap chi, tat ca suy nghi, tt ca 16i néi hanh vi ludn phai
lo1 ngudi ma 1gi minh, nhitng suy nghi, cach nhin, cach noi, cach lam hai nguoi va hai
minh khong thé khai 1én nita, khoi nita goi 1 ngu si. Ludn ludn cé tam tinh lang thi 1oi
no6i va hanh vi, y niém sé can than.

Mot nguoi trude hét phai biét ho niém cho tdt thién tAm, dao tAm cta chinh minh.
Chung ta “chwong nhan doan” (phoi bay khuyét diém cua nguoi khac), tAm cta chinh
minh da roi vao sy ngao man, d ki, san han rdi, tham chi con 1a gi? Tham lam, khong
thay cai t6t ctia ngudi, chi vi danh van loi dudng cta ban than ma hiy bang ngudi khac,
ham hai nguoi khac. Cho nén tham san si man nghi, 5 cai doc nay 1a gdc, nén méi biéu
hién ra & nhitng hanh vi “chuwong nhan doan” nhu thé nay. Diét c6 phai diét tin gdc, van
phai nhin 16 cin nguyén cia van dé nam & dau.

“Chuong nhan doan”, néu ra khiém khuyét ctia ngudi ta, chinh minh doa lac, sau
d6 con tao nghiét. Néu cai xau ciia nguoi thi két oan thul, oan oan tuong bao, khong bao
gid dit. Hon nita, néu nhu ngudi bi néu ra d6 1a ngudi hoang phap loi sinh, ho 13 nguoi
c6 rat nhiéu loi ich v6i dai chiing, chiing ta lai néu cai xdu cta ho, khién dai ching danh
mat 1ong tin v6i ho thi diéu nay s& két toi rat 16m, s& chudng ngai phap duyén cua dai
chung. Cho nén su phu ngai tai sao lai giang Phat Khoi Bo-tat Thu Thing Chi Nhao
Kinh, nhic nhé nguoi tu dao ching ta, & trong dao trang, dimg nén hiy bang ngudi
khac, doan mét phap duyén, doan phap than hué mang cta nguoi ta, didu nay 1 nghiép
bao & dia nguc. Cho nén con ngudi phai binh tdm, nhat dinh phai loi minh loi nguoi,
khong dugc hai nguoi hai minh.

Kinh V6 Luong Tho di néi “khéo giit khau nghiép, khong néi 16i nguoi”, nhic
nhd ching ta muén vang sanh Tay phuong, trudc hét phai gitr khau nghiép. Boi vi
miéng khong thanh tinh, mot ngay s& tao rat nhiéu nghiép, sé khong giit gin duoc tim
thanh tinh ndy, ngoai ra cling phai luén luén nhan hau, khong dugc ha khic. Su phu néi
rang, nguoi doi nay sai 1am 16n nhat 1a thich phé binh ngudi khac, cong kich khiém
khuyét ciia ngudi khac, day 1a ton 4m duc nhat. Trong lc tao khau nghiép déu 1a nhat
thoi ndi cho suéng miéng. That ra, cai vui nhit thoi d6 c6 thé chiéu cam toi qua bao hét
strc tham hai. Hily bang ngudi, néi cai xau ctia nguoi, trong Kinh Dia Tang c¢6 nodi téi
qua bao do, cé 1& 1a qua bao ¢ dia nguc kéo ludi.

Phong khi cua nguoi thoi xua kha 1a don hau, dac biét nhan manh khau duc. Trong
ki trc cta toi, hinh nhu 6ng ba noi t61 déu hay noi la: “Dé danh khau duc, dé danh khau
dtrc”. Nhung bay gid co sé cta ching ta khong t6t, ngoai viée thudng hay dé dang tiy
thuan tap khi cua minh ra, phong khi xa hdi lai 1a hay ua thich noi céi X4u cla nguoi ta,
tham chi rat nhiéu chuong trinh truyén hinh déu xoi méi doi tu ciia ngudi khac. Bén
trong c6 4c nhan, phong khi xa hoi lai 1 4c duyén, cho nén ludn ludn dé dang tao ra cai
qua bao nay. Trir phi ¢o tinh canh giac cao d, néu khong mudn khong tao khau nghiép



rat khong dé dang. Phai nang cao canh giac, thuong xuyén doc kinh, nhic nhé chinh
minh.

Hon nita “chuong nhan chi doan”, chiing ta nhin thiy chit “doan” nay la nhé toi
ciu “nguoi khong phdi thanh hién, lam sao khong cé 161, cho nén “nguwoi cé 16i, cho
vach tran”, phai d6n hau bao dung méi diing. Hon nita, ching ta khi néi cai xau cua
nguoi, rat c6 thé nguoi ta cd sai 14m nho, minh néi mai s& bién thanh sai 1Am 16n, khién
nhan duyén ctia nguoi ta, tham chi khién tién dd cta ngudi ta ciing bi huy mat, su két
oan nay s& 16n lam. Cho nén ngudi tu dao ludn ludn phai c6 mot tam trang: Tiy duyén
tiéu nghiép cii, khong tao thém nghiép mai, than khau y khong tao tiép nghiép mai.

Hon nita, chiing ta ngdy nay cam thay 1 rat co thé chiing ta da nhin nham thiéu
sot ctia ngudi ta. D& Tt Quy ndi: “Thdy chua tht, ché néi bira”, khong thé qua tin
tuong chinh minh. Nguoi ta c6 thé 1a dang gitp d& ho, 1a dang khuyén cdo ho, két qua
chdng ta nhin vao lién khong vui, hiéu 1am roi. Tai sao? “Biét cdi xdu ciia nguwoi minh
thwong, biét cdi tot ciia ngwoi minh ghét, thién ha hiém cé vdy”. Chiing ta c6 quan hé
rat tt voi ngudi nay, ngudi khac dang khuyén rin ho, ching ta c6 thé con khong vui,
cam thay ho cai gi ciing tt, quy vi khong thé phé binh. Nguoi ta dang gitip ho, ching
ta con nhin sai, con ming ho, cam thiy ho 1a khong dung. Nhét 1a nhitng ngudi chua
tung lam 1anh dao, rat kho cam nhéan duoc nhirng géc do nay ciia mot nguodi lam lanh
dao. “Ding nguoi phdi ldy sé truong, day ngwdi phdi chi khuyét diém”, ho mubn gitp
do nguoi do, phai tim hiéu van dé cua ho, tuan tu dan dan giap do ho.

Trong “Nam muoi ba lan tham hoc ctia Thién Tai Pong T ciing c6 nhic téi Cam
16 hoa vuong, nit nhan Phat-t6-mat-da, va ca Ba-la-mén Thang Nhiét, ho déu 1a dung
tham san si dé 46 ching sanh, chiing ta chua chic gi d nhin hiéu dugc. Rat nhiéu viéc
ding c6 vira nhin vio lién ra phan doan, tim trang nay ciing 1a ngao man, vd doan. Ludn
ludn phai giit gin tot cai tAm nay ctia minh. Cho nén ngudi xua ndi “doi dén lic ddy ndp
quan tai réi méi danh gid dwoc”, bat luan 1a d6i véi mot ngudi hodc 13 mot triéu dai,
déu khong 1ap tic ra phan doan. Tai sao? Rat c6 thé ngudi nay khi 1am chung lai hoi
ngd thi cling co6 thé sanh vé thé gidi Tay phuong Cuc Lac. Cho nén con ngudi déu cé
thé giac ngd trong mot niém, ching ta ding nén phan doan, danh gia nguoi khac téi ndi
ha khac va chac chan nhu vay. “Cai nguoi ndy t6i nhin that qua rd rang rdi, ho chic
chén 13 nhu thé nao nhu thé nao d6”, nhimg 161 nay ding c6 nédi. Ludn phai tir dau t6i
cudi ma tin tudng rang “nhan chi so, tinh bon thién”, ludn phai “thdy nguoi lam xdu,
khéng phé binh, phdi c6 khuyén”. Béi vi ho 1a Phat, khuyén bao ho chuyén mé thanh
ngd la duogc roi. “Théy nguoi lam sai”, ho that sy lam sai roi, “khong chi trich”, chi trich
c6 ich gi chu, sai thi ciing sai 10i, cang chi trich chi khién cho khong khi doan thé d6
cang thém ning né, tham chi 13 bién thanh tit ca déu phé binh, chi trich. “Khdng chi
trich, phdi tro gitip”, trude hét phai thu xép on thoa sy viéc 1a diéu quan trong. Sau khi
thu xép xong, ngoai viéc khong noi cai xdu cua ngudi thi hiy khuyén 13i sai cua ho
trong phong riéng, tim 10ng nhu vay, su thién xao nhu véy, 10ng chan thanh nhu vay,



chac chin co thé khién di phwong cam nhan dugc, “chi thanh cam théng, dd vang ciing
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mo .

Puogc ro1. Hom nay chia sé vdi moi nguoi toi day trude. Cam on moi nguoi!



